
Аннотация к рабочей программе начального общего образования 
учебного предмета «Физическая культура» 

(1-4 классы) 
Программа по физической культуре на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения 
программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 
ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 
воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 
рабочей программе воспитания. Программа разработана с использованием 
Конструктора рабочих программ (https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-
programm/). 

В соответствии с ФГОС НОО, учебный предмет «Физическая культура» 
входит в предметную область «Физическая культура» и является обязательным 
для изучения.  

Общее число часов для изучения физической культуры на уровне 
начального общего образования составляет – 270 часов: в 1 классе – 66 часов (2 
часа в неделю), во 2 классе – 68 часа (2часа в неделю), в 3 классе – 68 часа 
(2часа в неделю), в 4 классе – 68 часа (2 часа в неделю). 

Основными формами промежуточного и итогового контроля являются: 
- тестирование 
- зачет 
- защита проекта 
Преобладающие формы текущего контроля уровня освоения учебного 

материала: 
- наблюдение 
- вызов-опрос 
- контрольные испытания 
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